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Excelentissimos Senhores:

Primeiro-Ministro

Ministro do Estado e das Financas

Ministro da Presidéncia

Ministra da Saude

Ministra do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social

Unidades Locais de Saude e Institutos de Oncologia

Todas as Entidades relacionadas com a prestagéo de cuidados de salide
Todos os Municipios Portugueses

Governos Regionais das Regides Auténomas Agores e Madeira
ACSS

C/conhecimento a Sua Exceléncia o Senhor Presidente da Republica

PRE-AVISO DE GREVE

O Sindicato dos Profissionais Administrativos da Saude — SPAS, NIPC 502036524, com
estatutos publicados no BTE n° 18, de 15-05-2022 e sede social sita na Rua Camilo Vaz, n°
25-20 andar, 4430-686 Vila Nova de Gaia, nos termos dos artigos 394° a 398°, da Lei n®
35/2014, de 20 de junho que aprovou o Regime de Contrato de Trabalho em Fungbes
Publicas e dos artigos 530°, n®1, 5319, 534° ,536° e 537° do Cédigo do Trabalho, aprovado
pela Lei n°® 7/2009, de 12 de fevereiro, vem declarar e tornar publica greve para todos os
trabalhadores que exercem fungdes administrativas em todos os estabelecimentos e
organizagdes relacionadas com a présta(;éo de cuidados de saude, e demais servigos na
dependéncia ou na tutela do Ministério da Saude, independentemente da natureza do
vinculo, cargo ou fungao, vinculados por contrato de trabalho, no periodo compreendido
entre as 00 horas do dia 11 de dezembro de 2025 e as 24 horas do dia 11 de dezembro de
2025, como forma de protesto pelos motivos invocados.

Os Assistentes Técnicos e os demais trabalhadores que exercem fungdes administrativas
nos servigos de saude, sentem-se indignados pela crescente degradacdo das suas
condigbes de trabalho, pela falta de didlogo com a tutela que decorridos vinte meses de
governagéao, ndo respondeu as varias solicitagdes feitas pelo SPAS para reunir e ouvir 0os
multiplos problemas, pela remuneracgao salarial cada vez mais proxima do salario minimo
conforme consta na proposta de orgamento de estado para 2026.

Na defesa do Servigo Nacional de Saude, estes trabalhadores exigem do Governo:

= A negociagcdo em sede da Concertagédo Social de uma proposta de Lei Laboral de
consenso entre %partes incluindo a UGT na qual o SPAS também esté integrado.

A apllcagéo atempada do SIADAP em todas as instituicbes que o nao fazem,
resultando em graves prejuizos financeiros para os trabalhadores.
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= A falta de resposta ao didlogo solicitado pelo sindicato ignorando inclusivamente os
casos em que a Lei 0 obriga.

= A implementacéo da Carreira Especial de Técnico Secretario Clinico com formagao
adequada ao exercicio de fungdes, dando cumprimento ao estabelecido na Lei de
Bases da Salde (Base 28 e Base 29), e a recomendagao ao Governo aprovada em
Assembleia da Republica a 27 de junho de 2025;

= A valorizagdo remuneratéria que traduza o aumento real do poder de compra, cujo
valor ndo diminua a diferenga percentual, face ao salario minimo nacional;

=  Pelo cumprimento do legislado em matéria de formagao para todos os profissionais.

= Pela negociagao de solugdes que resolvam a desigualdade criada entre profissionais
com a adocgao de medidas de regularizacéao avulsas;

= A integragdo na carreira de assistente técnico, de todos os profissionais, que
desempenham fungdes administrativas;

Nos termos da Lei, os trabalhadores assegurarédo a prestagdo dos servigos minimos
indispensaveis a satisfacdo de necessidades de saude impreteriveis, nomeadamente,
assegurardo os servigos referidos nos artigos 397° da LGTFP e 537° do Cdédigo do Trabalho
que funcionam ininterruptamente 24 horas por dia, nos sete dias da semana, propondo-se
indicativamente, em termos efectivos, um numero igual aquele que garante o
funcionamento aos domingos, no turno da noite, durante a época normal de férias, sendo
gue tais servicos serdo fundamentalmente assegurados pelos trabalhadores que né&o
pretendam exercer o direito a greve. Serdo ainda assegurados os tratamentos de
guimioterapia e hemodialise ja anteriormente iniciados.

A adesdo a greve por parte dos trabalhadores que eventualmente laborem em regime de
turnos far-se-a do seguinte modo: os trabalhadores cujo horario de trabalho se inicie antes
das 00 horas ou termine depois da 24 horas do dia 11-12-2025, se a maior parte do seu
periodo de trabalho coincidir com o periodo de tempo deste pré-aviso, 0 mesmo comegara a
produzir efeitos a partir da hora em que deveriam entrar ao servigo, ou prolongara os seus
efeitos até a hora em que deveriam terminar o trabalho, consoante os casos.

Vila Nova de Gaia, 17 de novembro de 2025.
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